
 

WYKAZ ALERGENÓW 

Zgodnie z zał. Nr II do Rozporządzenia Parlamnetu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dn. 25 października 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na 

temat żywności.  

https://www.gov.pl/attachment/e867af22-8777-46c2-83cf-de0052c68086 

Oznaczenie alergenu Nazwa alergenu 

GLU Zboża zawierające gluten  (pszenica, żyto, jęczmień, owies, orkisz, kamut) oraz produkty pochodne. 

SKR Skorupiaki oraz produkty pochodne. 

JAJ Jaja i produkty pochodne. 

RYB Ryby i produkty pochodne. 

OZI Orzeszki ziemne (arachidowe) oraz produkty pochodne. 

SOJ Soja i produkty pochodne. 

MLE Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą). 

ORZ Orzechy: migdały, orzechy laskowe, włoskie, nerkowce, pekan, brazylijskie, pistacjowe, makadamia oraz 

produkty pochodne. 

SEL Seler i produkty pochodne. 

GOR Gorczyca i produkty pochodne. 

SEZ Nasiona sezamu i produkty pochodne. 

S02 Dwutlenek siarki i siarczany w stężeniach powyżej 10 mg/kg lub 10 mg/litr w przeliczeniu na całkowitą zawartość 

SO 2. 

ŁUB Łubin i produkty pochodne. 

MCK Mięczaki i produkty pochodne. 

 

 

 

Osoby na diecie bezglutenowej (np. z celiakią) powinny wybierać wyłącznie produkty oznaczone symbolem przekreślonego kłosa (certyfikowane) 

https://www.gov.pl/attachment/e867af22-8777-46c2-83cf-de0052c68086
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&channel=entpr&q=przekre%C5%9Blonego+k%C5%82osa&mstk=AUtExfDQL-xjyN_YJKZI0NFuZhiNXVfC_1YyBrfQrvm4RjNh18KZim7_hta1-KlCYwUMw_s74qpKlbPGcvA0q3C2HvIvO4wO5tnpZGKD24ffXvBZgoJksjHDx59AfiHf4LbRltc&csui=3&ved=2ahUKEwjYqMvw3MmTAxV5IBAIHWvVAPAQgK4QegYIAQgAEAQ

